Apfel statt Chips

Frisches Obst ist fiir manche Familien nicht selbstverstandlich.
Die Okumenische Férdergemeinschaft und der Schifferstadter
Obst- und Gemiisevertrieb Knollenliebe helfen in dieser Sache nach.

VON GEREON HOFFMANN

SCHIFFERSTADT/LUDWIGSHAFEN.
Viele Familien, die Rat und Hilfe bei
der Okumenischen Férdergemein-
schaft (OFG) suchen, sind arm, leben
in schwierigen Verhéltnissen. Da ist
es nicht selbstverstiandlich, dass fri-
_ sches Obst auf dem Tisch steht. ,Ich
habe erlebt, dass Kinder mit Zwiebeln
inder Tasche gekommen sind, weil zZu
Hause nichts anderes da war*, sagt
Petra Kindsvater, die Geschaftsfiihre-
rin der OFG.

. Die OFG ist eine gememnutzlge
GmbH, die vom Caritasverband Spey-
er und dem Protestantischen Kir-
chenbezirk Ludwigshafen getragen
wird. Entstanden ist das Hilfsprojekt
aus der Fordergemeinschaft fiir sozia-
le Brennpunkte, Die OFG leistet offene
Kinder- und Jugendarbeit, betreibt
Kindertagesstdtten, leistet  Erzie-
hungshilfe und Quartiersarbeit, Mit
dem Projekt Street Doc hilft die OFG
Menschen, die vom reguliren Ge-
sundheitssystem nicht versorgt wer-
den konnen. Die Idee, ihren Klienten
auch frisches Obst anzubieten, ent-
stand aus der praktischen Arbeit. An-
statt gesunder Pausenbrote und Obst
haben Kinder eine Tiite Chips dabei,
weil die billig zu haben ist, haben die
Mitarbeitenden der OFG festgestellt,
Oft schdmen sich die Menschen auch
ihrer prekdren Lebensumstinde.
#Wir stellen einfach Obst auf den
Tisch, nicht nur fiir die Klienten, auch
fiir uns selbst*, sagt Kindsvater. Es ha-

be sich gezeigt, dass die Menschen
dann auch zugreifen und manchmal
auch fragen, ob sie fiir Geschwister-
kinder noch was mitnehmen diirfen.

Moglich wird dieses Angebot durch
die Zusammenarbeit mit Knollenlie-
be. Das Schifferstadter Unternehmen
wurde von Andreas Friedrich gegriin-
det. Er hat sich darauf spezialisiert,
Obst und Gemiise zu ,retten”, das den
extrem hohen optischen Anforderun-
gen des Einzelhandels nicht ent-
spricht. Er zeigt es an Apfeln: Kleine

Flecken auf der Schale, eine kleiner
Auswuchs, eine nicht ganz perfekte
Form - das alles geniige schon, um
vom Einzelhandel abgelehnt zu wer-
den. Das Unternehmen Knollenliebe
hat sich darauf spezialisiert, solche
Ware, die genauso frisch und gesund
wie die optisch perfekten Friichte ist,
vorder Vernichtung zu retten.

Die Erzeuger liefern ihm ihre Pro-
" dukte zweiter Wahl zu giinstigeren

Preisen. Diesen Vorteil kann die Knol- -

lenliebe weitergeben. Davon profi-
tiert auch die Apfelaktion der OFG.
+Wir haben das schon im vergange-
nen Monat ausprobiert, und das wur-
de sehr gut angenommen*, sagt Petra
Kindsvater. ,Wir freuen uns, dass wir
helfen kénnen und mit der Aktion Le-
bensmittelverschwendung reduzie-

ren und gleichzeitig bediirftigen
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Menschen helfen kénnen*, sagt And-
reas Friedrich. Im vergangenen Mo-

» nat waren es 240 Kilogramm Apfel,

die die OFG an acht Anlaufstellen ver-
teilt hat, darunter Jugendzentren und
Beratungsbiiros - und die Apfel wa-
ren in wenigen Tagen weg. Finanziert
wird das durch Spenden. Die Vertei-
lung tibernehmen Richard Hoffmann,
Fahrer und Hausmeister der OFG, und
die ehrenamtliche Helferin Jutta Giin-
zel. ,Das Angebot wird so gut ange-
nommen, dass wir das gerne weiter-
machen, solange wir es finanzieren
kénnen®, sagt die Geschiftsfiihrerin.

-SPENDEN

Wer das Projekt unterstiitzen méchte,
kann spenden an das Konto: OFG, Evangel.
Bank eG, IBAN: DE94 5455 0010 0000 0008
36 oder per PayPal an spende@oefg-lu.de.

Bei der Dbstubergabe' (von links) Rlchard I-loffmann (Fahrer und Hausmels-
ter der OFG), Petra Kindsvater (OFG-Geschiiftsfiihrerin) und Andreas Fried-

rich (Griinder Knollenliebe).
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